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・抗がん（あらゆる抗がん

作用を持っている

「がん予防”発がん予防”、

腫瘍進行抑制”抗血管新生”、

癌転移を減らす」）

・抗酸化

・心血管疾患予防

・抗炎症作用（関節の抗炎症

”抗関節リウマチ”、

抗自己免疫疾患、

歯髄炎の抗炎症、目の抗炎症）

・感染症予防（コロナ予防、

インフルエンザ予防、

エイズ予防、風邪予防、

免疫調節活性）

・抗アレルギー（花粉症抑制）

・抗菌/食中毒予防

・消臭作用

・骨量減少予防

（骨の劣化を軽減

”骨量の減少を防ぎ、

骨折のリスクを減らす”、

骨密度の強化”骨の質を改善”）

カテキン

・虫歯予防（歯周病予防）、歯周病改善、

歯髄炎改善、歯髄の治療/抗炎症）

・内皮機能改善（血管拡張作用、

高血圧抑制）

・メタボリックシンドローム予防/治療
（抗肥満”体脂肪蓄積抑制”、

抗糖尿病、血糖上昇抑制、血圧抑制）

・内臓保護（肝疾患予防と治療、

腸の保護、肝臓と腎臓の保護）

・抗血管新生特性

・脳の老化予防（脳萎縮を改善、 
神経保護作用”神経変性疾患予防”、 
アルツハイマー予防、パーキンソン予防、 
ハンチントン予防、認知症予防 
“認知機能への好影響/

抗認知障害/記憶障害を防ぐ”）
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